
Name: __________________________                 Datum: __________________________

Ernährungspyramide

Finde die Nahrungsmittel und Getränke, die gegessen werden sollen!

K Q S A R H U E L S E N F R U E C H T E

O S B B P V Z E I S U T T H Z W M P E A

R A B X N O A L L C W E D B X C C H U R

N L O U W L B T O H R Q T T A B E B N Z

W A F D P L X S D W S F C B E E D A P R

E T X F P K X Z U A L K A R T O F F E L

C E Y U K O J R N R K N G E M U E S E M

K R L K M R O C O Z D U I E Q N U P D N

E E L R T N G H D B Y H T X R L Z N C C

R V L J H P H Q T R Z S R A P S O E L W

L X C W Y R U O S O R W N U E S S E X Q

W B I A U O R I N T D O V X S U D O T N

S R C S E D T A S D M Q H Y K D K S A S

A P S S H U O D S I U G H K Q A N F C K

Y X D E Z K K B Q L E Y N F O H D V J X

C T H R U T L A S K S Y I U V S N Z A B

Z G Z Y N E O U E T L W U B V P T P I O

W P M G G X L D N S I B S I Z D U R X Y

M F E G N R Q O K X E T U P B R S V H R

H H E M K Z K R A E U T E R T E E D X S

Diese Wörter sind versteckt:

KORNWECKERL             VOLLKORNPRODUKTE                          GEMUESE             JOGHURT            

SALATE             OBST             NUESSE             KAESE             RAPSOEL             MUESLI            

KARTOFFEL             ROHKOST             WASSER             SCHWARZBROT             KRAEUTERTEE     

       HUELSENFRUECHTE             
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LÖSUNG für Ernährungspyramide

K Q S A R H U E L S E N F R U E C H T E

O S B B P V Z E I S U T T H Z W M P E A

R A B X N O A L L C W E D B X C C H U R

N L O U W L B T O H R Q T T A B E B N Z

W A F D P L X S D W S F C B E E D A P R

E T X F P K X Z U A L K A R T O F F E L

C E Y U K O J R N R K N G E M U E S E M

K R L K M R O C O Z D U I E Q N U P D N

E E L R T N G H D B Y H T X R L Z N C C

R V L J H P H Q T R Z S R A P S O E L W

L X C W Y R U O S O R W N U E S S E X Q

W B I A U O R I N T D O V X S U D O T N

S R C S E D T A S D M Q H Y K D K S A S

A P S S H U O D S I U G H K Q A N F C K

Y X D E Z K K B Q L E Y N F O H D V J X

C T H R U T L A S K S Y I U V S N Z A B

Z G Z Y N E O U E T L W U B V P T P I O

W P M G G X L D N S I B S I Z D U R X Y

M F E G N R Q O K X E T U P B R S V H R

H H E M K Z K R A E U T E R T E E D X S
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